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Physiologie de la regulation du calcium

Parathyroid gland——C
Thyroid gland
PTH
[ PTHlR | Intestine
PTH1R CaSR 25D — VDR*
- 10|clOHase ( ) \
, 1,25(0OH).D
Kidney 2

Resorption Reabsorptlon Absorption

\_
\ TCa2+ « /

Hannan FM et al. Nat Rev Endoc 2018 _
JP Bertocchio — SFE — Oct 2023



Physiopathologie de PTH-[Ca?*],
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Des problemes de définition...

Search string 1* and records Search string 2* and records
screenediby,title:635 screenedibyditle:382 Study specific definitions of hypoparathyroidism No. of papers
1 No definition 16
Records screened by Records screened by 3 3 3 . : . :
abstract: 200 abstract: 237 2 stmp:oma.tlc and symptomatic (symptoms of hypocalcemia relieved by calcium and vitamin D) 2
ypocalcemia
3 Low calcium level and symptoms of hypocalcemia or calcium level >10% below lower reference 2
level
Eligible for full text Eligible for full text 4 Low calcium level and symptoms of hypocalcemia 5
reading: 184 reading : 182
= 5 5 ICD diagnosis codes 2
\/ 6 Low PTH level or calcium <2.00 mmol/L for 12 months or Calcium and/or vitamin D 1
supplementation necessary to relieve symptoms for >12 months
Restrict;gltg. Jlasn:ary dst 7 Low PTH-level and need for treatment with calcium and vitamin D for >12 months 3
8 Low PTH level and need for treatment with calcitriol or > 2 g calcium daily for >12 months 2
Hypocalcemia that regardless of PTH level requires treatment with calcium and/or vitamin D 11
| Full text available: 134 I for >1 year after surgery
10 Low calcium and PTH level 7 0,
—>| 45 articles excluded. See Table 1 Il T Low PTH lovel I <8 A’
| 89 articles included I 12 Hypocalcemia with or without symptoms 10
13 Hypocalcemia that regardless of PTH level requires treatment with calcium and/or vitamin D
Hierarchic definition of permanent hypoparathyroidism No. of for >6 months
papers
1 “Thieconect-deanition Niosh acourais: 0 14 Calcium levels >10% below lower reference level 1
R e nition “ 15 Patients taking calcium or vitamin D >6 months after surgery 7
lypocalcemia
3 ptomatic hyp v ptomatic) 1 16 Patients that despite taking calcium and vitamin D have hypocalcemia after 6 months 1
hypocalcemia (>10% below lower reference level) o - .
4l o B G e moutinced] o reatment) P 17 Low PTH level without high calcium level 1
5 ICD diagnosis code 2 18 Hypocalcemia that regardless of PTH level requires calcium and vitamin D for >3 months 1
6 No definition Loust accurate 16 19 Symptoms or low calcium level 2
definition 20 Hypocalcemia that is not relieved by treatment 1

Harslgf T. et al. Endocrine 2019
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« Guidelines » en France

https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2017-08/pnds hypoparathyroidie vf.pdf

@SCAR .y
SRR Hypoparathyroidie
Protocole National de Diagnosti et d Soins (PNDS) Sécrétion primitive de PTH insuffisante

Texte du PNDS

pour maintenir une calcémie normale

Centre de référence des maladies rares du métabolisme du
calcium et du phosphate

#

H Q‘S Pseudo-hypoparathyroidie

HAUTE AUTORITE DE SANTE

Centre de référence des maladies rares du du calcium et du /Juillet 2017 1
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https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2017-08/pnds_hypoparathyroidie_vf.pdf

Epi-Hypo : la cartographie de I’hypoparathyroidie
W@ Ep-Hypo

HEGP n=456

KB n=91

Pitié n=69
Cochin n=59

St. Louis n=47

H. Mondor n=41
Tenon n=41
Necker n=23
Lariboisiére n=22
Ville n=12
Vill.St-Georges n=4
St. Antoine n=3

1295 patients uniques
dont 1103 (85%) avec = 1 visite(s) de suivi
et 825 (64%) ont = 5 visites de suivi

soient 4310 visites de suivi vicenne n=2
ou 10 970 patients-années de suivi assy n=1
J. Verdier n=1

Médecins n=174
Patients n=1332

Mise a jour au 30/09/2023 JP Bertocchio — SFE — Oct 2023



Epi-Hypo : la cartographie de I’hypoparathyroidie
W€ Epi-Hypo
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n =913 (77%) patients

Unpublished data from the Epi-Hypo study
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European expert consensus on practical @ ggglggggr%%clfgtz
management of specific aspects of R e oice for ndocrinlosy
parathyroid disorders in adults and in

pregnancy: recommendations of the ESE

Educational Program of Parathyroid Disorders

(PARAT 2021)

Jens Bollerslev'?, Lars Rejnmark?®, Alexandra Zahn*, Ansgar Heck2'2, Natasha M Appelman-Dijkstra®,

Luis Cardoso®, Fadil M Hannan’, Filomena Cetani®, Tanja Sikjaer?, Anna Maria Formenti®, Sigridur Bjornsdottir™,
Camilla Schalin-Jantti'!, Zhanna Belaya‘>'2, Fraser Gibb'3, Bruno Lapauw', Karin Amrein's, Corinna Wicke's,
Corinna Grasemann'’, Michael Krebs'®, Eeva Ryhinen'', Ozer Makay', Salvatore Minisola(>?,

Sébastien Gaujoux?', Jean-Philippe Bertocchio>?%, Zaki Hassan-Smith?, Agnés Linglart?, Elizabeth M Winter>®,
Martina Kollmann?*, Hans-Georg Zmierczak?®, Elena Tsourdi?’, Stefan Pilz'*, Heide Siggelkow?:, Neil Gittoes?,
Claudio Marcocci® and Peter Kamenicky'>?° on behalf of the 2021 PARAT Working Group*
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Quelles cibles dans le traitement ?

« Une calcémie normale? /' 2.0-2.2 m\

« Une phosphatémie normale? ./ g caxP < 4.4 mmol2/2
» Pas trop de calcium ? V' <254/

* Pas trop de vitamine D active? ./ - 1 5.3 o ug/i

 Une calciurie pas trop élevée? ./ <5< calculs rénaux

- Pas de symptémes ? /' & 1a meilleure qualité de vie

Bollerslev et al. EJE 2021, Makras et al. Horm 2020, Bilezikian et al. JCEM 2020, Igbal et al. Adv Ther 2019, Khan
et al. EJE 2019, Brandi et al. JCEM 2016
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Pour quels résultats ?
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Les 3 complications majeures

‘ ‘ EpI-HypO lithiase cataracte
Epidémiologie de I'nypoparathyroidie

805
(73.1%)

calcif_cereb
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Le suivi médical peut étre améliorer

Eg(rj\l()NcEr(I:?leoNs J-P Bertocchio et al. E’y&;c;‘;;gg:;?;?;;:n ’ 210350

RESEARCH

Practice patterns for chronic
hypoparathyroidism: data from patients and
physicians in France

Jean-Philippe Bertocchio’?3, Natalie Grosset®, Lionel Groussin®, Peter Kamenicky?®, Fabrice Larceneux’,
Anne Lienhardt-Roussie?, Agnés Linglart?®, Gérard Maruani'-2', Eric Mirallie'-2, Frangois Pattou™,

Riyad N H Seervai', Coralie Sido®, Caroline Silve?'>'¢, Aurélie Vilfaillot'-'%, Antoine Tabarin',
Marie-Christine Vantyghem?® and Pascal Houillier'232' on behalf of the investigators of the Epi-Hypo study
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mPhysicians © ePatients ®Epi-Hypo 2019

Le suivi de limagerie rénale, du retentissement
oculaire et de la calcémie chez les patient(e)s vivant
avec une hypoparathyroidie chronique en France est
encore a améliorer.

PCa
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Données disponibles dans Epi-Hypo

panslesuivi  |n | Audiagnostic  |n % |

Visites de suivi 4 310 Visites initiales 1295

Hypoparathyroidie Hypoparathyroidie

CaT 3 859 89,5% CaT 657 50,7%

Cai 1022 23,7% Cai 167 12,9%

PTH 1 452 33,7% PTH 344 26,6%

PMg 1672 38,8% PMg 185 14,3%

Rein Rein

Pi 2829 65,6% Pi 351 27,1%

PCréat 2 856 66,3% PCréat 308 23,8%

Cau24 2 057 47,7% Cau24 155 12,0%

Créatu24 1607 37,3% Créatu24 105 8,1%

Os Os

25(OH)vitD 1972 45,7% 25(OH)vitD XX xx%

DXA 126 2,9% DXA 11 0,8% ]
PALO 74 1,7% PALO 0 0% Données issues de Epi-Hypo
CTX 307 71% CTX - P non publiées
Ostéocalcine 289 6,7% Ostéocalcine 0 0%
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Données disponibles dans Epi-Hypo
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Données disponibles dans Epi-Hypo
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Données issues de Epi-Hypo non publiées

CaUu24 conv

r: 0.29
p_value: 2.054e-39
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Données disponibles dans Epi-Hypo
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La regulation du calcium, c’est
« 3 organes : le tube digestif, 'os et le rein (attention a ne pas en oublier)
« 2 hormones : la PTH et le calcitriol (des sécrétions résiduelles existent)

Les 3 complications majeures sont liees a des depodts de calcium
« Lithiase/néphrocalcinose

« Cataracte

« Calcifications cérébrales

On manque encore de beaucoup trop de données de vie réelle

De nouveaux traitements arrivent dont les effets sur les organes cibles
doivent étre évaluées
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Invitez vos patient(e)s a participer en ligne a la recherche

YPOPARATHYROIDI

Rejoignez notre | e
nouvelle cohorte!

https://compare.aphp.fr
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